
【平成 29 年 11 月 28 日放送分「元気・長生き・シニアライフ！」ダイジェスト】  

 

YBC ラジオ番組「ゲツキンラジオぱんぱかぱ～ん」内「元気・長生き・シニア

ライフ！」コーナーに当広域連合職員が出演し、保健師や栄養士による訪問事業

についてお話ししました。  

 

・今年度、歯周疾患検診の対象者でまだ受診していない方に対し再度ご案内をお

送りしているので、受診を希望される方は 12月中に受診をお願いしたいこと。  

 

・後期高齢者の方に対し、11 月 20 日から順次「医療費のお知らせ」を送付して

いるので、内容を確認してほしいこと。  

今年度広域連合で発行した「医療費のお知らせ」については、確定申告の際に

記入が必要な「医療費の自己負担分」に相当する項目がまだ記載されておらず、

「医療費控除の明細書」への添付書類としては使えないため、医療機関等から

の領収書は確実に保管しておいてほしいこと。  

 

・広域連合では、毎年 10 月頃から保健師や管理栄養士が対象となる被保険者の

みなさんのお宅を訪問し、生活習慣や医療への向き合い方についてアドバイス

を行う事業を実施していること。  

 

・次の方が対象になること  

①同じ病気で、病院を 3 か所以上掛け持ちして受診している方  

②同じ病院や医師に、月 15 回以上通っている方  

③健診の結果などをもとに、特にお話をした方がよいと思われる方  

 

・訪問する際は、事前に市町村を通じて被保険者の方に訪問する日時などをお伝

えし、訪問する職員には必ず身分証明証を携帯させること。不安に感じること

があれば、身分証の提示を求めていただくほか、市町村窓口あるいは広域連合

にお問い合わせいただきたいこと。  

 

・広域連合では、来年の 4 月 1 日採用予定の保健師を募集していること。保健師

資格をお持ちで、寒河江市にある事務所に通うことが出来る方は是非お問い合

わせいただきたいこと。  


